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会長杯・本部長杯・フェスティバル結果

会長杯弓道大会
男子優勝  谷川数洋　準優勝  林　敏明
女子優勝  中村佑理　準優勝  松田廣子

会長杯高瀬オープン・ラージボール卓球大会
団体1部優勝 丸亀SC（嶋田・遠所・近藤・鈴木）
団体2部優勝 香川昴（浜井・川﨑・高杉・井上・三谷）

会長杯グラウンド・ゴルフ大会
男子の部  優勝 小野法昭　準優勝 塩田　功
女子の部  優勝 豊岡文代　準優勝 小山美枝子

会長杯ゲートボール大会
優　勝　田井（詫間町）
準優勝　ユーカリ（高瀬町）

本部長杯ソフトボール大会
優　勝　　大野ハリケーン
準優勝　　上高瀬スポーツ少年団

第3回三豊市民スポーツフェスティバル7町対抗競技の部
総合優勝　三野町          準優勝　高瀬町
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会長杯ペタンク大会
1位グループ優勝　三野ゴールド　　
2位グループ優勝　三野ブロンズ
3位グループ優勝　プラチナA

会長杯バスケットボール大会
優　勝　豊中
準優勝　高瀬

本部長杯バレーボール大会
Ａブロック優勝 豊中ジュニアバレーボールクラブＡ
Ｂブロック優勝 比地大ジュニアバレーボールクラブ女子
Ｃブロック優勝 豊中ジュニアバレーボールクラブＣ

会長杯弓道遠的大会
高校男子の部 優勝 山本　颯
高校女子の部 優勝 山下若菜

一般男子の部 優勝 木田隆雄
一般女子の部 優勝 木田　紅

会長杯ソフトバレーボール大会
160歳以上混合の部 優勝　es
200歳以上混合の部 優勝　FREEDOM
240歳以上混合の部 優勝　MAM,S

会長杯剣道大会
低学年の部　優勝　香川愛結（松崎剣友クラブ）
高学年の部　優勝　樋笠陽来（高瀬剣道部）

4月17日
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11月23日 12月18日

10月19日 11月20日10月15日
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令和4年度
日本スポーツ少年団顕彰

受賞

表 彰

石川　勝 氏
詫間中央拳法スポーツ少年団

会長杯

本部長杯

フェステバル

スポーツの楽しみ方

三豊市スポーツ少年団賞状授与式(2023年3月5日開催)三豊市スポーツ少年団賞状授与式(2023年3月5日開催)



スポーツ少年団 スポーツ少年団 スポーツ少年団 スポーツ少年団 スポーツ少年団 スポーツ少年団

私たちは、各種体育行事の企画と運営、学校体育への協力を通して、町民の

体力とスポーツ精神を涵養することを目的とし活動しています。

高瀬町の各地区に置かれた支部においては、自治会対抗のスポーツイベン

ト（ソフトボール大会やソフトバレーボール大会など）の企画・運営を行い、

地域の方々の交流を深めることに貢献しています。

また、各地区の支部とは別に特定のスポーツに特化した19の専門部が活動

しており、スポーツ教室や大会を開催して、そのスポーツの魅力を発信して

います。

以下、専門部の活動状況です。（一部割愛）

  6月　春季ゴルフ大会（ゴルフ部）

　　　町ソフトボールリーグ戦（ソフトボール部）

  8月　小学生バレーボール教室（バレーボール部）

11月　町民体力づくりグラウンドゴルフ大会（グラウンド・ゴルフ部）

12月　秋季小学生親睦ソフトボール交流戦（野球部）

　　　町スポ協会長杯ペタンク大会（ペタンク・ブール部）

　　　若獅子杯剣道大会（剣道部）

  2月　小学生クラブ活動ゲートボールふれあい大会（ゲートボール部）

  3月　体験柔道教室（柔道部）

町スポーツ協会 高瀬町

比地二

市内に在住または勤務する18歳以上の社会人の軟式野球の専門部です。

チーム構成は、旧町単位のチーム・クラブチーム・壮年のチームで、年間を通

して会長杯等の大会また招待大会を開催しております。その成績により県

主催大会・観音寺市招待大会へも派遣出場しております。

野球の大会だけでなく、市内中学校野球部を対象とした野球教室の開催、

審判育成の為の講習会も開催し、三観地区の中学校大会へも審判協力をし

ております。

また、全国野球振興会日本プロ野球OBクラブの協力により元プロ野球選

手の指導のもと、野球活性化を目的に親子キッズボールパーク等のイベン

トも開催しております。

専門部 野球部
卓球部は、三豊市合併後

に各町から選出された役

員と代議員で運営してお

り、行事内容は以下の通

りです。

❶「三豊市スポーツ協会

長杯　高瀬オープン・

ラージボール卓球大会」

は、国体の卓球会場となったことを記念に開催され、第26回を迎えました。

四国はもとより、関西・中国地方からも参加があります。

❷「三豊市長杯卓球大会」は、人数が多いので、団体の部と個人の部と2回

に分けて開催しています。学生・一般で200名を超える参加があります。

❸「三豊市民卓球講習会」は、講

師の山下氏、旅田氏を中心に中

学生からお年寄りまで100名余

りが参加しています。

❹香川リハビリテーションセン

ター主催の「障がい者卓球教室」

や「三豊市障がい者卓球大会」

の協力もしています。

専門部 卓球部

今後も加盟団体の活動を順次紹介していきます。

お問い合わせ
嶋田　章       090-7622-9000

Mitoyo Sport Association

M i t o y o  J u n i o r  S p o r t  C l u b s  A s s o c i a t i o n

私たち比地二スポーツ少年団は、比地

小学校区を中心にソフトボールをとお

した少年健全育成や体力向上を目的

に、1977年に設立しました。

現在、団員は小学校6年生から1年生の

計13名で、週末を中心に比地小学校運

動場で活動を行っています。興味のあ

る方は直接グラウンドに足を運んでみ

て下さい。見学・体験はいつでも歓迎

です。

この伝統あるスポーツ少年団を継続し

て活動できるよう、地域の協力を得なが

ら頑張っていきたいと思います。

ソフトボール

私たち高瀬ジュニアバレーボールクラ

ブは、高瀬町内の小学校やB&Gの体育

館で活動しています。バレーボールは

ボールをつないでプレーするスポーツで

す。普段から常に声を掛け合い、チーム

を意識して練習しています。みんなとバ

レーボールというスポーツの楽しさや、

練習して出来るようになった達成感を

一緒に経験できたらいいと思っていま

す。1・2年生の大会やソフトバレーボー

ルの大会もあり、低学年や初心者も取

り組みやすく、親子でも楽しめます。関心

がある、体力作りしてみたいなど、気軽に

見学に来てください。

豊中スポーツ少年団では、一緒に野球

を楽しむ仲間を募集しています。野球

のプレーはもちろん、あいさつや礼儀、

道具を大切にする心などをモットーと

して、日々の練習や試合に頑張ってい

ます！

興味があれば男の子・女の子問わず

に大歓迎です！！随時見学・体験を受け

付けていますでのお気軽にお問い合

わせ下さい。

少林寺拳法は自信と勇気と行動力と

慈悲心を持った社会で役立つ人を育

てる人づくりの行です。当スポ少は、豊

中町農村環境改善センターで、毎週

月、木曜日の午後7時30分から9時ま

で練習を行っています。年中から高校

生までの25名と2名の父兄、6名の指

導者がおり、和気あいあいとした雰囲

気で活動する中にも昇級・昇段試験、

大会出場を目指して真剣に修練に取

り組んでいます。親子、お孫さんと祖

父母での入門も歓迎しています。

礼儀や挨拶など、ひ

とりひとりの人間育

成をバスケットを通じて伝えていきま

す。ONE FOR ALL, ALL FOR ONE（1人

は皆のために、皆は1つの目標のため

に）を理念とし活動しています。昨年は

香川県夏季大会にて準優勝をおさめ

ることが出来ました。低学年の仲間も

たくさん増えて、今年も新たな目標に

向かって頑張っています。今、バスケが

熱い！！ 一緒にバスケをやりませんか？

学年、男女問わず団員募集中です。

仁尾サッカースポーツ少年団は、いま

から29年前の1994年に創立。子ども

たちのがんばりはすばらしく、1998年

の全日本少年サッカー香川県大会での

準優勝を始め、2004年、2008年、

2010年、2015年の大会でも第4位と

なるなど輝かしい戦績を残してくれま

した。私たちのモットーは、全員攻撃・全

員守備。豊富な運動量と気持ちのこ

もったプレーでゴールを狙います。私た

ちとサッカーをしませんか？サッカー場で

お待ちしています。

より多くの人に弓道を
未経験者には、実際に弓矢を執っ
て体験して頂き弓道が自分に合
いそうかどうかを試す事、経験者
には弓道を再開するきっかけの提供を目的として毎年開催して
います。今年度の参加者は20代～60代の15名。うち4割が高校時代の経験
者で若い女性の参加が多くありました。教室は、資格を持った部員が指導
者となり、安全に十分に配慮し丁寧な指導にあたっており、参加者からは
「高齢の初心者でもできそう」「先生がとても親切だった」等の感想が多く
寄せられました。修了者へは修了証が授与され、参加者15名のうち、なんと
10名の方が入部し弓道を始められました。

10/2～10/30　全5回

もっとたくさんの人にバウンドテニスを
知ってもらいたい

コロナ禍で参加者は多くはありませ
んでしたが10代～60代の9名の方が
体験しました。部員の丁寧な指導
で基本から試合形式まで体験を終
えた参加者からは「楽しかった」
「もっと上手になりたい」「面白い」
などの感想が寄せられました。この
教室をきっかけに1名が入部されま
した。バウンドテニスは生涯ス

ポーツで何歳からでも始められますが、競技スポーツとし
ても全国的に活発になっています。若い頃ラケット競技をされていた方がも
う一度バウンドテニスを通し競技者として腕を上げたり、幅広い年代の方々
や全国の方々と交流したりと、人生の生き甲斐となるスポーツだと思いま
す。現に今、練習に励んでいる部員の皆さまは生き生きと活動されています。
ぜひ、一緒にバウンドテニスをはじめてみませんか。

お問い合わせ
関　秀一       090-3189-4740

お問い合わせ
中山 郁弥       090-6880-9935

白井 敏昭
  090-4787-9342

秋元  一秀
☎82-4041

お問い合わせ
三﨑  洋輔

090-1570-3391

お問い合わせ
濱上　靖

  090-2822-3192

お問い合わせ
梶  良成

090-8988-0354

お問い合わせ
佐藤 俊介

090-1005-2428

お問い合わせ お問い合わせ

選手が技や力を磨くように
指導者や保護者は言葉の力を磨く

2/19  開催

10/22～11/13　全4回

バレーボール 野球 少林寺拳法 ミニバスケットボール サッカー

三豊市スポーツ少年団では、指導者等の資質の向上を目的として、毎年いろ
いろな講師を迎え、講演会や実技講習を行っています。今年度は2月19日に
「ペップトーク やる気を引き出す魔法の言葉」と題して講演会を開催しまし
た。ペップトークとは、もともとアメリカでスポーツの試合前に監督やコーチが
選手を励ますために行っている短い激励のスピーチのことです。講師の岩﨑
由純氏の講演を聞いた参加者からは「前向きな言葉を使い、良いイメージを
させる事が大切」「試合や練習中だけでなく、子育てや日常生活の中でもすぐ
に実践していきたい内容だっ
た」「同じ内容の事を伝えるに
も言葉の選び方次第で、相手
の受け取り方が全然違ってく
ることがわかった」「ことばの大切
さを改めて学ぶことができた」
等、子どもたちにかける言葉
を見直すきっかけとなる実りあ
る研修会となったようです。


